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Actualmente, 1 de cada 8 mujeres y 1 de 

cada 833 hombres estadounidenses 

desarrollarán cáncer de mama invasivo a lo 

largo de su vida. Según el Departamento de 

Salud y Servicios Humanos de Texas, en 

2023, se estima que 20,510 mujeres y 191 

hombres en Texas serán diagnosticados 

con cáncer de mama, y se estima que 3,503 

mujeres y 32 hombres morirán a causa de 

él. La Comisionada García anima a todos a 

ser proactivos para mantenerse saludables 

haciéndose pruebas de detección ahora, 

estar informados, prevenir, tratar y 

comprender a quienes están pasando por 

los diferentes niveles de esta enfermedad.  

 

 

 

 

Enmienda Constitucional Especial y Elección Conjunta 
Martes, 7 de Noviembre de 2023 

 

 
Martes, 10 de Octubre   Último día para registrarse para votar  
 

Lunes, 23 de Octubre   Primer día para votar temprano  
 

Viernes, 27 de Octubre  Último día para recibir una solicitud de boleta por 
correo (ABBM) en nuestra oficina 

 

Viernes, 27 de Octubre  Último día para recibir la solicitud de tarjeta postal 
federal (FPCA)  

 

viernes, 3 de Noviembre Último día para votar temprano  
 

Martes, 7 de Noviembre Último día para recibir una boleta por correo. Debe 
ser recibido antes de las 7pm  

 

Martes, 7 de Noviembre  Día de Elecciones 
 

CAMINE COMO MADD 

 
La organización MADD (Madres en Contra de Conductores Ebrios) está organizando 

su evento anual WALK LIKE MADD para recaudar fondos y recordar a las víctimas 

de conductores ebrios. Como Presidente del Comité en Contra de Conductores 

Ebrios (DWI) del Condado de Dallas, le invito a participar en este gran esfuerzo. 

Sábado 14 de Octubre del 2023, a las 9am 
En el Levy Event Plaza 

501 E. Las Colinas Blvd., Irving, TX 75039 
 

 

ALTO A LOS 

CONDUCTORES EBRIOS 
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Celebrando el Mes de la Herencia Hispana en el Distrito 4 

Mientras continuamos celebrando el Mes de la Herencia Hispana hasta el 15 de Octubre, me complace compartir con ustedes algunas de las 

festividades con nuestra comunidad de Notre Dame Court, Hispanic Heritage Ambassadors DFW y el Programa Emeritus para Personas 

Mayores.  Su alegría y entusiasmo nos enriquecen y hacen que nuestra comunidad sea mucho más fuerte y valiosa. Compartir nuestras 

tradiciones como comunidad nos ayuda a nunca olvidar de dónde venimos y saber a dónde debemos llegar.  ¡¡¡VIVAN LOS LATINOS!!! 

            

Celebración del Arte Latino 

                     

En observación del Mes de la Herencia Hispana, quiero agradecer al Sr. Jorge Baldor por organizar un fabuloso Evento de Celebración del Arte 

Latino en honor a los increíbles artistas que han compartido su talento en muchos espacios de nuestro Centro Gubernamental de Oak Cliff.  

Felicito al Sr. Jesús Alba (Muralista), a la Sra. Viola Delgado (Artista), al Sr. Eliseo García (Escultor), al Sr. Nicolás Gonzales (Artista), al Sr. 

Manuel Sarmiento (Escultor) y al Equipo CARA MIA (Artes Teatrales) por su talento, arduo trabajo, dedicación y, lo más importante, por ser 

una inspiración para todos. 

 

 

Según el Proyecto de Defensa de Texas, 1 de cada 3 tejanos 
experimentará violencia doméstica en su vida. Las niñas y mujeres 
entre las edades de 16 y 24 años representan la tasa más alta de 
violencia de pareja, casi el triple del promedio nacional. 1 de cada 
4 mujeres y 1 de cada 13 hombres informaron haber sido víctimas 
de acoso en su vida. Más de 1 de cada 3 mujeres y más de 1 de cada 
4 hombres en los Estados Unidos han sufrido violación, violencia 
física por parte de una pareja íntima. 33% de las agresiones 
sexuales son cometidas por una pareja íntima actual o anterior. Un 
metaanálisis reciente ha demostrado que los incidentes de 
violencia doméstica aumentaron un 8.1% después de que las 
jurisdicciones impusieran órdenes de confinamiento relacionadas 
con la pandemia. Las órdenes de protección son hasta un 80% 
efectivas para reducir la violencia futura.   
 

 
Si usted es víctima de violencia doméstica o conoce a 

alguien que lo es, no tenga miedo de llamar a la 

siguiente línea directa nacional para obtener ayuda. 

800-799-7233 

 

 

 


