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Actualmente, 1 de cada 8 mujeres y 1 de VOTE \y

cada 833 hombres estadounidenses - L
desarrollaran cancer de mama invasivo a lo

largo de su vida. Segiin el Departamento de "?{\
Salud y Servicios Humanos de Texas, en

2023, se estima que 20,510 mujeres y 191

hombres en Texas seran diagnosticados Martes, 10 de Octubre Ultimo dia para registrarse para votar
con cancer de mama, y se es.tn,na que 3,503 Lunes, 23 de Octubre Primer dia para votar temprano
mujeres y 32 hombres moriran a causa de
€l. La Comisionada Garcia anima a todos a  yjerpes, 27 de Octubre Ultimo dia para recibir una solicitud de boleta por
ser proactivos para mantenerse saludables correo (ABBM) en nuestra oficina
haciéndose pruebas de deteccion ahora,
estar informados, prevenir, tratar y Vjernes, 27 de Octubre Ultimo dia para recibir la solicitud de tarjeta postal
comprender a quienes estan pasando por federal (FPCA)
los diferentes niveles de esta enfermedad.
viernes, 3 de Noviembre Ultimo dia para votar temprano
RY
iPonle cuidado! Martes, 7 de Noviembre Ultimo dia para recibir una boleta por correo. Debe
nos 10Ca G 1odos ser recibido antes de las 7pm

Martes, 7 de Noviembre Dia de Elecciones

#Ponleculdado

Semana In—t;hacional CAMINE COMO MADD

de los
Estudiantes Adultos

La organizacion MADD (Madres en Contra de Conductores Ebrios) esta organizando
su evento anual WALK LIKE MADD para recaudar fondos y recordar a las victimas
Quiero agradecer al Programa de conductores ebrios. Como Presidente del Comité en Contra de Conductores

= de Educacién para Adultos del Ebrios (DWI) del Condado de Dallas, le invito a participar en este gran esfuerzo.
Distrito Escolar de Irving y a

~ '*“ NAACP por su gran labor en Siabado 14 de Octubre del 2023, a las 9am

2 mejorar las vidas de sus
=% estudiantes y familias.

En el Levy Event Plaza
501 E. Las Colinas Blvd., Irving, TX 75039




Celebracion del Arte Latino

MANUEL

SARMIENTO
Sculptor

JESUS VIOLA

ALBA DELGADO GONZALES
Muralist Artist : Artist

En observacion del Mes de la Herencia Hispana, quiero agradecer al Sr. Jorge Baldor por organizar un fabuloso Evento de Celebracion del Arte
Latino en honor a los increibles artistas que han compartido su talento en muchos espacios de nuestro Centro Gubernamental de Oak Cliff.
Felicito al Sr. Jests Alba (Muralista), a la Sra. Viola Delgado (Artista), al Sr. Eliseo Garcia (Escultor), al Sr. Nicolas Gonzales (Artista), al Sr.
Manuel Sarmiento (Escultor) y al Equipo CARA MIA (Artes Teatrales) por su talento, arduo trabajo, dedicacion y, lo mas importante, por ser

una inspiracién para todos.

“El Condado de Dallas
es Premiado por su Liderazgo en
Compras Ecologicas

Como Presidente de Instalaciones, yo encabecé
iniciativas ecolégicas y estoy muy orgullosa de
que el Condado de Dallas sea reconocido por
obtener el porcentaje mas alto en compras
dentro de las Categorias Verdes del Condado,
entre otros 50 condados en los Estados Unidos.

Felicidades al Condado de Dallas por haber
recibido el Premio al Liderazgo en Compras
Ecolégicas 2023 de ODP Business Solutions.

iSigamos ayudando a
nuestro medio ambiente!
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Segin el Proyecto de Defensa de Texas, 1 de cada 3 tejanos
experimentara violencia doméstica en su vida. Las nifias y mujeres
entre las edades de 16 y 24 aiios representan la tasa mas alta de
violencia de pareja, casi el triple del promedio nacional. 1 de cada
4 mujeres y 1 de cada 13 hombres informaron haber sido victimas
de acoso en su vida. Mas de 1 de cada 3 mujeres y mas de 1 de cada
4 hombres en los Estados Unidos han sufrido violacién, violencia
fisica por parte de una pareja intima. 33% de las agresiones
sexuales son cometidas por una pareja intima actual o anterior. Un
metaanalisis reciente ha demostrado que los incidentes de
violencia doméstica aumentaron un 8.1% después de que las
jurisdicciones impusieran 6rdenes de confinamiento relacionadas
con la pandemia. Las 6rdenes de proteccién son hasta un 80%
efectivas para reducir la violencia futura.

Si usted es victima de violencia doméstica o conoce a
alguien que lo es, no tenga miedo de llamar a la
siguiente linea directa nacional para obtener ayuda.

800-799-7233

Celebrando el Mes de la Herencia Hispana en el Distrito 4

Mientras continuamos celebrando el Mes de la Herencia Hispana hasta el 15 de Octubre, me complace compartir con ustedes algunas de las
festividades con nuestra comunidad de Notre Dame Court, Hispanic Heritage Ambassadors DFW y el Programa Emeritus para Personas
Mayores. Su alegria y entusiasmo nos enriquecen y hacen que nuestra comunidad sea mucho mas fuerte y valiosa. Compartir nuestras
tradiciones como comunidad nos ayuda a nunca olvidar de donde venimos y saber a donde debemos llegar. ;j;VIVAN LOS LATINOS!!!




