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LES DESEA EL DISTRITO 4
DEL CONDADO DE DALLAS

e Boletin de Marzo 2024

Gracias al Departamento de Parques y Centros de Recreacion de la Ciudad de Dallas y a las ciudades
de Dallas, Grand Prairie y Cedar Hill, TXDOT, NCTCOG, RTC y nuestro departamento de Obras
Publicas del Condado de Dallas por hacer que esta ceremonia de inauguracion de FM 1382 Sidepath
sea un éxito. jEstamos allanando el camino para conectar nuestra visiéon de senderos desde Coppell
DE M R hasta Cedar Hill para un futuro mas brillante y saludable dentro de nuestras comunidades del
DA MERNA“"NA[ s %U() Condado de Dallas!
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El Dia Internacional de la Mujer se
celebra anualmente el 8 de Marzo.
Ofrece la oportunidad de reflexionar
sobre los progresos realizados, pedir
un cambio y celebrar los actos de
valentia y determinacion de las
mujeres que han desempefiado un
papel extraordinario en la historia de
sus paises y comunidades. De acuerdo
con el Instituto Internacional para el
Desarrollo Sostenible (IISD), este afio
se centrara en el tema 'Contar con Ella: . ;
acelerar la igualdad de género a través . o 5 SUBSCRIBASE A
del empoderamiento econémico'. El ' g G

tema sepalinea con el tema prioritario =eRT P NUESTRO BOLETIN:
de la 682 Comision de la Condicién ‘ o

Juridica y Social de la Mujer de las

Naciones Unidas (CSW 68) y examinara &y
las vias hacia una mayor inclusion SLa verdadera rigueza deTA NN

econOmica para las muieres y las nifias radica en en los recursos de la tierra: tierra,
agua,bosques, mmerales%
en todo el mundo. En el tema se ==

reconoce que, a pesar de los progresos, Este mes me complace presentar una resolucion en
las mujeres se enfrentan aimportantes apoyo de la concienciacion sobre el Dia Mundial de la
Vida Silvestre. Las Naciones Unidas han reconocido
el 3 de Marzo como el Dia Mundial de la Vida
Silvestre para celebrar y crear conciencia sobre los
animales y plantas silvestres del mundo. La vida
silvestre y los ecosistemas desempeiian un papel
crucial en el mantenimiento de la vida en la tierra al
proporcionar servicios ecosistémicos esenciales, 214.653.6670

como aire limpio, agua, alimentos y medicinas. La district4@da|Iascounty.org
educacion, la concientizacion publica, la
participacion de la comunidad y la defensa de la vida

. . 1) silvestre son esenciales para fomentar una cultura 500 EIlm Street, Suite 7400
i l . de conservacion y promover un comportamiento Dallas, TX 75202

obstaculos para lograr una
participacion  igualitaria en la
economia y se pide que se garantice la
igualdad de oportunidades para que
las mujeres y las nifias desarrollen sus
capacidades y  fortalezcan su
capacidad de aprender, ganar dinero y
liderar.

responsable hacia la vida silvestre y la naturaleza.



Estoy muy agradecida con mi equipo de Carreteras y Puentes por ir
siempre mas alla de su deber y trabajar duro y diligentemente para
atender todas las necesidades del Condado de Dallas. Este mes
limpiaron una propiedad del Condado (no incorporada) en Lake June
Rd. Cortaron el césped, limpiaron los campamentos abandonados de
personas sin hogar y recogieron basura, escombros y materiales
ilegales. jLos felicito por un trabajo bien hecho!

Primavera Saludable
L Matond o higione delbugar.,

Lavate las manos con frecuencia

e ingiere alimentos saludables
Tomar mucha agua, sobre todo los
dias de calor

Descansar lo suficiente

Z? Es preferible trabajar bien
€ de dia que mal de noche

Colocarte la vacuna anfifefdnica

(Doble adultos), que se debe colocar
cada 10 afios, si aun no lo hiciste

Site laskimas. . .
Desinfecta inmediatamente la herida

O mojado y usar zapatillas con

planta de goma

Usar antiparras, guantes y zapatillas de
cuero para soldar o utilizar la amoladora

c Usar siempre

A -
o
Disminuye tu capacidad de trabajo y
aumenta los riesgos de accidentes

No fumar dentro del canchin
Aumenta los riesgos de incendios y
perjudica tu salud y la de tus companfneros

%w&gwa

si vas a estar al sol y protector solar

Quiero agradecer a la Srita. Laura Varela de
nuestro Departamento de Elecciones del

Condado de Dallas por compartir informacion

valiosa con la comunidad de Chorizo & Menudo.
Visite DallasCountyVotes.Org para obtener mas
informacion sobre fechas, horarios, lugares y
para revisar su boleta de muestra.

Ante cualquier problema de salud...

NO TE AUTOMEDIQUES.
CONSULTA A TU MEDICO.

@

Datos Interesantes Sobre la Comisionada Elba Garcia y el Distrito 4 del Condado de Dallas
Q

1.Nombre de la junta del Condado que combate la trata de personas
presidida por la Comisionada Elba Garcia.

2. Superintendente del Distrito 4 del Condado de Dallas.

3. Hospital publico del Condado de Dallas ubicado en el Distrito 4

4. Antes de convertirse en Comisionada del Condado, la Dra. Elba
Garcia fue de la Ciudad de Dallas.

5. Un problema de cuatro patas del Condado que es muy especial
para la Comisionada Elba Garcia.

6. Una resolucion presentada este mes por la Comisionada Elba
Garcia para concientizar sobre el ecosistema mundial.

7.]Jefe de Policia de la Ciudad de Grand Prairie.

8.Un Distrito Escolar Independiente en el Distrito 4 con una
superintendente latina que tiene un podcast llamado "Heart to
Heart".
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