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4 pasos para lavarse las manos

Mojar
1

Mójese las manos 
con agua 

corriente tibia. 

Enjabonar
2

Aplíquese jabón y 
enjabónese por lo 
menos durante 20 

segundos.

Enjuagar
3

Enjuáguese 
minuciosamente 

las manos con 
agua tibia. 

Secar
4

Séquese  las manos 
con una toalla. Cierre 

la llave después de 
utilizarla.  




