
Facts About
Cocaine

A person could overdose from as little as few hundred miligrams of cocaine.

The drug’s potency is also known to vary greatly, as cocaine is often mixed or “cut” with
other substances (such as fentanyl, a synthetic opioid) to increase profits for dealers.

Although taking too much cocaine can cause an overdose, most cocaine overdoses result
from mixing cocaine with other drugs.

Taking cocaine alongside alcohol or opioids is especially dangerous as it increases the risk
of overdose. 

Cocaine is a potent stimulant drug derived from the leaves of the coca
plant native to South America. It is commonly found in two forms: powder

cocaine and crack cocaine.

Euphoria and increased energy

Short-Term Effects

Cardiovascular problems 
(heart attacks, stroke)

Long-Term Risks

Stay calm and call 911

Keep the person calm, comfortable,
awake and hydrated

Move the person to a quiet, safe place
away from bystanders, noise,
excessive light, heat and otehr
stimulation.

May cause severe paranoia and
hallucinations

Decreased appetite

Increased heart rate and blood
pressure

Respiratory issues 
(especially with smoking )

Neurological and cognitive deficits

Mental health disorders 
(depression, anxiety, psychosis)

If overheating, try to cool them down
by loosening outer clothing or putting
a wet towel on the back of the nexk or
under their arms

If you can’t get a reponse or the
person is unconscious, administer
Naloxone (if you have any) and put
them in the recovery position.

Stimulant Overdose Response
(Cocaine, Crystal Meth, Ecstasy/MDMA, Ritalin)

Can you overdose on cocaine?



Información
sobre la cocaína

Una persona puede experimentar una sobredosis con tan solo unos cientos de miligramos de cocaína.

También se conoce que la potencia de la droga presenta una gran variabilidad, ya que la cocaína
frecuentemente se mezcla o se adulterada con otras sustancias (como el fentanilo, un opioide sintético)

para incrementar las ganancias de los traficantes. Aunque el consumo excesivo de cocaína puede
provocar una sobredosis, la mayoría de las sobredosis de cocaína se deben a la combinación con otras

drogas.

El consumo de cocaína en combinación con alcohol u opioides es particularmente arriesgado, ya que
incrementa la probabilidad de sobredosis. 

La cocaína es un potente estimulante que se extrae de las hojas de la
planta de coca, originaria de Sudamérica. Se presenta comúnmente en dos

formas: cocaína en polvo y crack.

Euforia y incremento de energía

Efectos a corto plazo.

Enfermedades cardiovasculares
(infartos, accidentes cerebrovasculares)

Riesgos a largo plazo.

Mantén la serenidad y contacta al 911.

Mantén a la persona serena, cómoda,
alerta e hidratada.

Traslade a la persona a un lugar
sereno y seguro, apartado de miradas
curiosas, ruidos, luz intensa, calor y
cualquier otro tipo de estímulo.

Puede inducir paranoia y
alucinaciones severas.

Reducción del apetito

Incremento de la frecuencia
cardíaca y de la presión arterial

Problemas respiratorios, especialmente
relacionados con el tabaquismo.

Déficits neurológicos y cognitivos.

Trastornos de salud mental
(depresión, ansiedad, psicosis)

Si se calientan en exceso, intente
aliviarlos aflojando la ropa exterior o
colocando una toalla húmeda en la
nuca o debajo de los brazos.

Si no logra obtener respuesta o la persona
se encuentra inconsciente, adminístrele
naloxona (si la tiene disponible) y
colóquela en posición lateral de seguridad.

Respuesta ante la sobredosis de estimulantes
(Cocaína, metanfetamina cristalina, éxtasis/MDMA, Ritalina)

¿Es posible experimentar una
sobredosis de cocaína?
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