MARIJUANA:
WHAT YOUTH &
pAHENTs Teen brains are still

developing.

SHOUI‘D H"ow Marijuana Can_affect

memory, learning, and

decision-making.
Starting young increases risk
of addiction.

Marijuana (also called
cannabis or weed) comes
from the cannabis plant.
It contains THC, which
causes a “high,” and CBD,
which does not.

THC can affect how the
brain and body work.

Smoked or vaped
Eaten or drank as edibles
High-potency marijuana
products used for vaping
About 3 in 10 users develop or dabbing have very high
marijuana use disorder. THC
High-THC products increase
anxiety and other health risks.

Driving while high
increases crash risk.
Edibles look like candy,
store locked and out of
reach.

MARIJUANA IS NOT
HARMLESS, ESPECIALLY
FOR YOUTH AND TEENS
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MARIHUANA: LO
OUE LOS JOVENES
v I'Ios PADHES El cerebro de los adolescentes
DEBEN SABER alin esta en desarrollo.

La marihuana puede afectar la
memoria, el aprendizaje y la

toma de decisiones.
Comenzar a una edad
temprana aumenta el riesgo de

La marihuana (también adiccion.
llamada cannabis o hierba)
proviene de la planta de
cannabis.

Contiene THC, que provoca un
efecto psicoactivo, y CBD, que
no.

El THC puede afectar el
funcionamiento del cerebro y

Fumado o vaporizado

del cuerpo. Se come o se bebe como
comestible
Los productos de
marihuana de alta potencia
Aproximadamente 3 de cada 10 utilizados para vapear o
trastorno por consumo ae contenido muy alto de THC.
marihuana.
Los productos con alto
contenido de THC aumentan la : :
ansiedad y otros riesgos para la Conducir bajo los efectos de
salud. las drogas aumenta el riesgo de

sufrir un accidente.

Los productos comestibles
parecen caramelos, se guardan
bajo llave y fuera del alcance de
los nifnos.

LA MARIHUANA NO ES
INOFENSIVA, ESPECIALMENTE
PARA LOS JOVENES ¥
ADOLESCENTES.
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	El cerebro de los adolescentes aún está en desarrollo.
	La marihuana puede afectar la memoria, el aprendizaje y la toma de decisiones.
	Comenzar a una edad temprana aumenta el riesgo de adicción.
	La marihuana (también llamada cannabis o hierba) proviene de la planta de cannabis.
	Contiene THC, que provoca un efecto psicoactivo, y CBD, que no.
	El THC puede afectar el funcionamiento del cerebro y del cuerpo.
	Fumado o vaporizado
	Se come o se bebe como comestible
	Los productos de marihuana de alta potencia utilizados para vapear o vaporizar tienen un contenido muy alto de THC.
	Aproximadamente 3 de cada 10 usuarios desarrollan un trastorno por consumo de marihuana.
	Los productos con alto contenido de THC aumentan la ansiedad y otros riesgos para la salud.
	Conducir bajo los efectos de las drogas aumenta el riesgo de sufrir un accidente.
	Los productos comestibles parecen caramelos, se guardan bajo llave y fuera del alcance de los niños.

