
No estás solaNo estás sola
Healthy StartHealthy Start  
puede ayudartepuede ayudarte
El programa Healthy StartEl programa Healthy Start
ofrece:ofrece:

Apoyo antes y después del parto

Visitas a domicilio y consejos de paternidad

Asistencia con citas y recursos esenciales como
alquiler/servicios públicos, transporte, apoyo alimentario,
cuidado de niños, exámenes de salud, vacunas ¡y más!
Apoyo emocional y de salud mental

Nuestros servicios son GRATUITOS.Nuestros servicios son GRATUITOS.  
No necesitas seguro.No necesitas seguro.
Habla con tu médico y contáctanos directamente:

972-804-2306

DCHHSMaternalHealth@dallascounty.org

Servimos a familias en los códigos postales 75149, 75217, 75149, 75150, 75211, 75227,
75248, 75210, 75212, 75060, 75235, 75180, 75234, 75001, 75244, 75244, 75254 y 75201
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